
三鷹市役所時代に⽇本初の公営公設型
インキュベーション施設「三鷹産業プ
ラザ」を建設。ビジネスプランコンテ
スト、⾝の丈創業塾を開催し50社の創
業を⽀援する。2021年ニュービジネス
協議会連合会ニッポン新事業創出⼤賞
（⽀援部⾨）受賞

創業塾創業塾
⾝の丈⾝の丈

令 和 ６ 年 度

現：株式会社ローカルファースト研究
所代表取締役

せき さちこ関 幸⼦
塾⻑

■⽇程 ��������������２０２４年１０⽉ー１１⽉ 全６回 無料
■会場 ��������������江府町なないろサロン 江府町武庫４５０−１
       �ヴィレステホール（第五回実践研修③のみ） ⿃取県⻄伯郡⽇吉津村⼤字⽇吉津９３０番地� 
■受講条件 �����江府町にお住まいの⽅、周辺⾃治体にお住まいの⽅
�      ����⾃宅にインターネット環境のある⽅
■定員    １５⼈
■申し込み先 株式会社ローカルファースト研究所 電話 ０９０−２３２７−６８６２
�      ���URL: https://forms.gle/FFSfgLurEFjzTocJA

お申し込み・お問い合わせ

・江府町チャレンジ⽀援事業補助⾦ 創業⽀援については補助上限５０万円 
3分の２補助⾦
・ローカル10000
・農⼭漁村振興交付⾦�農⼭漁村発イノベーション対策 古⺠家再⽣
 ６次産業化 レストラン、加⼯場

創業補助⾦との連携

・創業を予定している⽅
・社内の新規事業の提案、副業などをお考えの⽅�
・将来に備えて起業準備をしたい⽅
・基礎的なビジネス知識を得たい⽅
・補助⾦、助成⾦、ビジネスプランコンテストに 挑戦したい⽅

こんな⽅にもお勧めです

『江府町 ⾝の丈創業塾」は、独⽴、創業、副業、好きを極めたい等、新し
くビジネスを始めたい⽅、所得を増やしたい⽅等を対象に、基本的な実務知
識を学べるベーシック研修とすぐにでもビジネスが始められるビジネス研修
の両⽅をご⽤意しました。
�塾⻑は、株式会社を３つ、NPOを１つ、社団法⼈を１つ創業させてきた、株
式会社ローカルファースト研究所の関幸⼦が務めます。創業の達⼈と⼀緒に
夢を形にしましょう。

創業の基本を学ぶとともに、⾝近な好きな事、得
意な事、地域にあったらいいなあを実現して、創
業や新たなビジネスを展開しましょう

江府町江府町

1３時〜1６時1３時〜1６時
オンライン参加可能

2024年���10/5(⼟),6(⽇),19(⼟),20(⽇),25(⾦)    
    11/18(⽉)
2024年���10/5(⼟),6(⽇),19(⼟),20(⽇),25(⾦)    
    11/18(⽉)

無料無料

申し込みフォーム

全6回全6回

主催：江府町役場総務課 TEL 0859-75-2211
協⼒：江府町商⼯会

＊第五回実践研修③　1４時〜1６時＊第五回実践研修③　1４時〜1６時

https://forms.gle/FFSfgLurEFjzTocJA


基礎研修①

１０月５日（土）
１３時ー１６時

産業ってビジネスとは何か、その本質を考え、事業のコアの考え方、ビジネスモデルの基礎を学びま
す。社会改題の解決することが最近では創業の大きな視点となります。
シニアからの好きを形にした創業手法とスモールビジネスの利点を学びます。

ゲスト　奥大山水洗いコーヒー　遠藤　明宏氏

基礎研修②

１０月６日（日）
１３時ー１６時

 ①基礎研修：動画制作
“動画”は日々の情報発信や商談会、集客面など、ビジネスにおいて切っても切り離せない存在です。
俳優業を行いながら、映像制作業界と関わり15年以上。情報報道番組やロケ番組などに携わり、様々
な現場でディレクターとしての映像制作経験を持つ講師が、スマートフォンを使った動画制作の基本か
ら編集方法までお伝えする実践型講座です。

ゲスト: 合同会社Light Gear 代表 山本　卓氏（元 佐賀県地域おこし協力隊）

② 基礎研修：AIライティング
AIを使って効率的に文章を作成したい方、特に文章作成に不安を感じている方や、日常業務での活用を
目指す方におすすめです。生成AIの専門知識がなくても安心して学べる内容で、AIライティングに関す
る基本操作や実践的なコツを丁寧にお伝えいたします。

ゲスト：株式会社デジタル&エンターテイメントワークス 執行役員 浪方　勇希氏

実践研修①

１０月１９日（土）
１３時ー１６時

SDGSの視点で、環境に配慮したビジネスが注目され、アニマルウェルフェアに関心が集まっていま
す。
例えば、フランスでは、卵がコード化され、①有機卵であるか、②放し飼いで太陽に浴びているか
によって卵のコード番号と価格が異なっています。今後日本でも卵の変革が始まります。
岡山県西粟倉村で、鶏の平飼を始めた羽田さんのビジネスモデルをお聞きして、江府町での展開の可能
性を探ります。あわせて、イチゴの栽培に関してもお話いただきます。

ゲスト：株式会社点点　取締役　羽田　知弘氏

実践研修②

１０月２０日（日）
１３時ー１６時

棚一つでも小さい商いは可能です。自分が選んだ本や雑誌、ハンドメイド作品、集めた嗜好品などは、
魅力的な商品となります。常設のフリーマーケット感覚での販売に挑戦しましょう。
神奈川県茅ケ崎市のURでの実験店舗で、棚の貸し出しビジネスのマネジャーであった際に、10代から
80代までの趣味の手芸品から本格的なアート作品まで取り扱い、パートタイムの収入に匹敵する方を
輩出した実績があります。棚貸し出しビジネスを通じて、あなたの好きなものを売り上げにつなげる秘
訣を学びましょう。

ゲスト：株式会社ローカルファースト研究所　主任研究員　淺野　真澄氏

実践研修③

１０月２５日（金）
１４時ー１６時
鳥取県との共催

全国で空き家が900万戸と増大しています。空き家は課題ではなく、観光や加工場、ワーケーションの
拠点として、ビジネスチャンスとして捉えることができます。
政府がこの７月に「二地域居住促進法」を制定して、ワーケーションや二地域居住を総合的な支援する
仕組みを作りました。
空き家対策、住宅、居場所、サテライトオフィス、観光、道路、交通等総合的な連携の仕組みを学びま
す。

ゲスト：国土交通省　国土政策局長　黒田　昌義氏

基礎研修③

１１月１８日（月）
１３時ー１６時

事業をする上で、資金調達や事業計画を作ることは大事です。自己資金だけでなく政府や自治体の補助
支援メニューの活用のした方を学びます。
現在、ふるさと納税制度の活用も大きなチャンスを生みます。９年間でふるさと納税額を3,500万円か
ら95億円にした境町から野口社長をお迎えして、ふるさと納税商品の作り方、販売の仕方、民間企業
とのタイアップ等を学びます。

ゲスト：茨城県境町の地域商社「㈱さかいまちづくり公社」代表取締役　野口　富太郎氏
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会場：ヴィレステホール
＊会場に変更がありますのでご注意ください


